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Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ СШ № 3 г. Котельнича Кировской области 

на 2024-2025 учебный год. 

 

Учебный план обеспечивает выполнение требований к обязательному 

минимуму содержания образования, соответствует основным целям, которые стоят 

перед школой. 

Учебный план образовательного учреждения определяет максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным 

предметам. 

Учебный план является механизмом разграничения полномочий и 

ответственности школы, федеральных и региональных органов управления 

образования, за счет разделения содержания на федеральный, региональный и 

школьный компонент, формируемый участниками образовательных отношений. 

 

Учебный  план содержит механизмы, позволяющие создать условия для:  

 обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей 

получения общего образования; 

 дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления 

гибкости в его построении, использования перспективных методов и форм 

проведения занятий, технологий обучения; 

 усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической 

деятельности школьников, активизации самостоятельной познавательной 

деятельности учащихся путем выделения специального времени на организацию 

проектной деятельности; 

 обеспечения целостности представлений учащихся о мире путем интеграции 

содержания образования, усиления интегративного подхода к организации 

образовательного процесса; 

 усиления роли дисциплин, обеспечивающих успешную социализацию учащихся; 

 формирование информационной культуры учащихся; 

 повышение удельного веса активной двигательной деятельности    и развития 

физических  качеств  учащихся,   внедрение  современных   систем   

физического воспитания через введение третьего часа физкультуры; 

Учебный план на 2024-2025 учебный год разработан в соответствии с нормативными 

документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 08.08.2024) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 N 286 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования" (Зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021 

N 64100); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (Зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021 

N 64101); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 N 413 (ред. от 11.12.2020) "Об утверждении федерального 
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государственного образовательного стандарта среднего общего образования" 

(Зарегистрирован в Минюсте России 07.06.2012 N 24480) в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 

613, от 24.09.2020 №519, от 11.12.2020 №712; 

 Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 года 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413» 

(зарегистрирован Минюстом России от 12 сентября 2022 года, регистрационный 

номер 70034);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 

России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования»;  

 Письмо Минпросвещения России от 17 ноября 2022 года № 03-1889 «О 

направлении информационно-разъяснительного письма о внедрении 

обновленного федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования” (зарегистрирован в Минюсте РФ 20 апреля 2021 г. регистрационный 

№ 63180);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);  

 Письмо Министерства образования и науки от 14.12.2015 №09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ»; 

 Письмо Министерства образования и науки от 25.05.2015 №08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 

 

Учебный план состоит из 3 разделов:  

 

1. Учебный план для 1-4 классов;  

2. Учебный план для 5-9 классов; 

3. Учебный план для 10-11 классов. 
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Количество часов на каждую предметную область в 1-11 классах 

соответствует ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО и федеральным основным 

общеобразовательным программам. 

Школа работает по шестидневной рабочей неделе с 8 по 11 класс, в 1-7  

классах -  пятидневная   рабочая   неделя. 

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-11 классы - 

34 учебные недели.  

 

Учебный план «Начальное общее образование»  
 

Учебный план 1-4 классов составлен на основании ФГОС  НОО. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

в первом полугодии (в сентябре – октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь - 

май) – по 4 урока по 45 минут каждый и 1 день в неделю 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. 

Продолжительность урока для 2-4 классов – 45 минут. 

Иностранный язык изучается со второго класса по 2 часа в неделю с делением 

на группы (английскую и немецкую).  

В 1-4 классах необходимый минимум исторических знаний, а также сведения 

по основам безопасности жизнедеятельности обучающиеся получают в 

интегрированном курсе «Окружающий мир». 

В учебный план 4 классов введен предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» – 1 час в неделю. По выбору родителей изучаются модули «Основы 

светской этики» и «Основы православной культуры». 

В 1-3 классах формируемая часть представлена предметом «Ритмика».  

Сетка часов для 1-4  классов 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

1 а,б 2 а,б 3 а,б 4 а,б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 40 

Литературное чтение 4 4 4 4 32 

Иностранные языки Иностранный язык - 2 2 2 12 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 32 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 16 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 8 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 8 

Технология Труд (технология)  1 1 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 16 

Итого 20 22 22 23 174 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1  6 

 Ритмика 1 1 1  6 

Итого 21 23 23 23 180 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (5-ти дневная учебная неделя) 

21 23 23 23 180 
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Учебный план «Основное общее образование» 

 

Учебный план 5-9 классов составлен на основании ФГОС  ООО. Учебный план 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обучение иностранному языку в 5-9 классах осуществляется по 3 часа в неделю. 

При этом классы делятся на английскую и немецкую группы. При обучении труду 

(технологии) классы также делятся на 2 группы. В 9 классе введен второй иностранный 

язык с делением класса на группы (немецкий и английский) по 1 часу в неделю. При 

обучении информатики и труду (технологии) классы также делятся на 2 группы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива школы. 

В целях всестороннего, гармоничного развития личности учащихся в 5 классах 

вводится курс «Риторика», в 6 классах – курсы «Риторика» и «Функциональная 

грамотность».   

Для облегчения освоения предмета «Химия» в 7 классе введен курс «»Ведение в 

химию». Для усиления краеведческой направленности в учебный план в 8 классах 

включен предмет «Регионоведение». Введение предмета «Основы проектной 

деятельности» в 8 классах направлено на теоретическую подготовку учащихся к 

написанию индивидуального итогового проекта. 

В целях осуществления дифференцированного подхода и оказания 

консультативной помощи при подготовке к государственной итоговой аттестации 

обучающихся отведены часы на факультативные  курсы. 

 

 

Сетка часов для 5-9 классов 

 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                   

Количество часов в неделю Всего 

5 

а,б,в 

6 

а,б,в 

7 

а, б, в 

8  

а, б, в 

9  

а, б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 60 

Литература 3 3 2 2 3 36 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 42 

Второй 

иностранный язык 
    1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    30 

Алгебра   3 3 3 24 

Геометрия   2 2 2 16 

Вероятность 

и статистика 
  1 1,5 2 11,5 

Информатика - - 1 1 1 8 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 29 

Обществознание  1 1 1 1 11 

География 1 1 2 2 2 22 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 18 

Химия - - - 2 2 10 

Биология 1 1 1 2 2 19 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1   9 
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Музыка 1 1 1 1  12 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1  21 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности 

и защиты Родины 

- - - 1 1 5 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 28 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    6 

Итого 27 29 30 31,5 33,5 419,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 4,5 2,5 33,5 

Риторика 1     3 

Функциональная грамотность  1 1    6 

Введение в химию   1   3 

Основы проектной деятельности    1  3 

Регионоведение     1  3 

Курсы по выбору учащихся  

Трудные вопросы пунктуации  

Решение задач по математике 

повышенной сложности  

Россия в мировом пространстве  

Клуб юных программистов  

Решение экспериментальных задач  

Познай свой организм 

Роль личности в истории 

Государство, общество, гражданин  

  1 2,5 2,5 15,5 

Итого 29 30 32 36 36 453 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (5-ти дневная учебная неделя) 
29 30 32   273 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (6-ти дневная учебная неделя) 
   36 36 180 

 

 
Учебный план «Среднее общее образование» 

10-11 класс 
 

Учебный план для 10-11 классов реализует модель профильного обучения в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, которая предполагает стандартизацию двух уровней преподавания 

учебных предметов (базового и углубленного) и обеспечивает возможность выбора 

обучающимся предметов для изучения на базовом или углубленном уровне.  

Углубленные общеобразовательные учебные предметы определяют 

специализацию каждого конкретного профиля обучения. Профильные группы 

сформированы с учетом запросов обучающихся. 

Спецификой учебного плана является: 

- поддержка вариативности системы образования, введение специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений; 

- использование информационно-коммуникационных технологий в различных 

дисциплинах; 
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-  увеличение учебных часов на освоение отдельных учебных предметов; 

- преемственность между начальным, основным и средним общим 

образованием; 

- поддержки молодых талантов и мотивированных учащихся. 

Учебный план 10 класса реализует универсальный профиль. Обучение 

осуществляется в двух профильных группах, в которых на углубленном уровне 

изучаются математика и информатика (1 группа); математика и обществознание (2 

группа).  

Учебный план 11 класса реализует универсальный профиль. На углублѐнном 

уровне изучаются история и обществознание. 

Для удовлетворения индивидуальных потребностей учащихся за счет 

формируемой части введены курсы по выбору учащихся «Культура речи», «Решение 

задач по физике повышенной сложности», «Особенности российской цивилизации», 

«Общие закономерности биологии», «Дополнительные главы математики», 

«Программирование», «Современная лексика и грамматика английского языка», 

«Основы химической технологии».  

 

Сетка часов универсального профиля 

10 класс (1 группа)  
  

№ 

п/п 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

уровень 

изучения 

10 класс 
 (2023-2024 уч. год) 

11 класс 
(2024-2025 уч. год) 

часов в 

неделю 

часов 

за год 

часов в 

неделю 

часов за 

год 

обязательная часть 

1. Русский язык  

и литература 

русский язык Б 2 68 2 68 

литература Б 3 102 3 102 

2. Иностранные 

языки 

иностранный язык Б 3 102 3 102 

3. Математика и 

информатика 

алгебра У 4 136 4 136 

геометрия У 3 102 3 102 

вероятность  

и статистика 

У 1 34 1 34 

информатика У 4 136 4 136 

4. Естественно-

научные предметы 

физика Б 2 68 2 68 

химия Б 1 34 1 34 

биология Б 1 34 1 34 

5. Общественно-

научные предметы 

история Б 2 68 2 68 

обществознание Б 2 68 2 68 

география Б 1 34 1 34 

6. Физическая 

культура 

физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 

  индивидуальный 

проект 

 1 34 - - 

 ИТОГО   33  32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  культура речи  1 34 1 34 

решение задач 

по физике 

повышенной 

 1 34 1 34 
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сложности 

 ИТОГО   35  34  
 

 

Сетка часов универсального профиля 

10 класс (2 группа)  

  

№ 

п/п 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

уровень 

изучения 

10 класс 
 (2023-2024 уч. год) 

11 класс 
(2024-2025 уч. год) 

часов в 

неделю 

часов 

за год 

часов в 

неделю 

часов за 

год 

обязательная часть 

1. Русский язык  

и литература 

русский язык Б 2 68 2 68 

литература Б 3 102 3 102 

2. Иностранные 

языки 

иностранный язык Б 3 102 3 102 

3. Математика и 

информатика 

алгебра У 4 136 4 136 

геометрия У 3 102 3 102 

вероятность  

и статистика 

У 1 34 1 34 

информатика Б 1 34 1 34 

4. Естественно-

научные предметы 

физика Б 2 68 2 68 

химия Б 1 34 1 34 

биология Б 1 34 1 34 

5. Общественно-

научные предметы 

история Б 2 68 2 68 

обществознание У 4 136 4 136 

география Б 1 34 1 34 

6. Физическая 

культура 

жизнедеятельности 

физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 

 Основы 

безопасности 

и защиты Родины 

основы 

безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 34 1 34 

  индивидуальный 

проект 

 1 34 - - 

 ИТОГО   32  31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  культура речи  1 34 1 34 

особенности 

российской 

цивилизации  

 1 34 2 68 

  общие 

закономерности 

биологии 

 1 34 1 34 

 ИТОГО   35  35  

 

 

 

Сетка часов универсального профиля 

11 класс  
  

№ Предметная Учебные уровень 10 класс 
 (2023-2024 уч. год) 

11 класс 
(2024-2025 уч. год) 
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п/п область предметы изучения часов в 

неделю 

часов 

за год 

часов в 

неделю 

часов за 

год 

обязательная часть 

1. Русский язык  

и литература 

русский язык Б 2 68 2 68 

литература Б 3 102 3 102 

2. Иностранные 

языки 

иностранный язык Б 3 102 3 102 

3. Математика и 

информатика 

алгебра Б 2 68 3 102 

геометрия Б 2 68 1 34 

вероятность  

и статистика 

Б 1 34 1 34 

информатика Б 1 34 1 34 

4. Естественно-

научные предметы 

физика Б 2 68 2 68 

химия Б 1 34 1 34 

биология Б 1 34 1 34 

5. Общественно-

научные предметы 

история У 4 136 4 136 

обществознание У 4 136 4 136 

география Б 1 34 1 34 

6. Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 

  индивидуальный 

проект 

 1 34 - - 

 ИТОГО   31  30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  дополнительные 

главы математики 

 1 34 1 34 

программирование  1 34 1 34 

культура речи  1 34 1 34 

решение задач по 

физике 

повышенной 

сложности 

 1 34 1 34 

общие 

закономерности 

биологии 

 1 34 1 34 

современная 

лексика и 

грамматика 

английского языка 

 1 34 1 34 

основы химической 

технологии 

   1 34 

 ИТОГО   37 1258 37 1258 
 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 
 

• При текущем контроле и промежуточной аттестации по всем учебным предметам 

проверяется соответствие знаний учащихся требованиям государственных 

образовательных стандартов, глубина и прочность полученных знаний, их 

практическое применение. 
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• При текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации используются 

оценки от 2 до 5 баллов: 

«5» - «отлично» 

«4» - «хорошо» 

«3» - «удовлетворительно» 

«2» - «неудовлетворительно» 

 

• Формы проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся устанавливается учителем в зависимости от специфики изучаемого предмета. 

 

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 1 Комплексная работа 

2 - 4 Контрольный диктант с грамматическим 

заданием, ВПР  

Литературное чтение 1 Комплексная работа 

2 -4 Проверка техники чтения с пониманием 

текста 

Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

2,3,4 Тест  

Математика 1-4 Комплексная работа, ВПР 

Окружающий мир 1 Комплексная работа 

2 - 4 Тест, ВПР 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

4 Зачѐт 

Музыка 1 Комплексная работа 

2 - 4 Защита проекта 

Изобразительное искусство 1 Комплексная работа 

2 - 4 Защита проекта, рисунок 

Технология 1 Комплексная работа 

2- 4 Тест, защита проекта 

Физическая культура 1 - 4 Сдача нормативов, тест 

Математика 5-8 Комплексная работа, ВПР   

Русский язык  5-8 Итоговый контрольный диктант с 

грамматическим заданием,  итоговый тест, 

ВПР  

Литература 5-8 Тест, сочинение 

Родной русский язык  7-8 Тест 

Литература на родном 

(русском) языке 

7-8 Тест 

Биология 5-8 Тест, защита реферата, ВПР  

География 5-8 Тест, защита реферата, ВПР  

Всеобщая история. История 

России 

5-8 Тест, ВПР  

Обществознание 6-8 Тест, ВПР  

Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

5-8 Тест, защита проекта, контрольная работа, 

ВПР  

Физика 7-8 Контрольная работа, ВПР  

Химия 8 Контрольная работа, ВПР  
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Музыка 5-8 Защита проекта,  план-проект. 

Технология 5-8 Тест, защита проекта 

Физическая культура 5-8 Сдача нормативов, тест. 

Изобразительное искусство 5-7 Защита проекта, рисунок. 

Информатика  7,8 Тест 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

5-6 Зачет 

ОБЗР 7-8 Тест 

Регионоведение 8 Зачет 

Русский язык 10 Комплексная контрольная работа, ВПР 

Литература 10 Комплексная контрольная работа, ВПР  

Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

10 Комплексная контрольная работа, ВПР  

История 10 Комплексная контрольная работа, ВПР  

Математика 10 Комплексная контрольная работа, ВПР  

Информатика  10 Комплексная контрольная работа  

География  10 Тест, ВПР  

Биология 10 Комплексная контрольная работа, ВПР  

Обществознание 10 Комплексная контрольная работа, ВПР  

Физика 10 Комплексная контрольная работа, ВПР  

Химия 10 Комплексная контрольная работа, ВПР  

Физическая культура 10 Сдача нормативов, тест 

ОБЗР 10 Тест 

Индивидуальный проект 10 Защита проекта 

 

• Во 2 – 9 классах отметки выставляются за каждую четверть, в 10-11 классах – за 

каждое полугодие. Итоговая отметка за четверть (полугодие) выставляется не менее, 

чем по 3 текущим. 
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