
-тlолсrгл'гс.тБгrпя ,f, пk к_

. l.. япля.]с, c.clxзk,ii !nclb.

]п)гылriл пj п]rлrопь,\ iоt\Iсп]оь л

,,с опlkпо обп(п] о6|r]Or]пля /vп!псrсп{,uо обф!пiлзя х ]lл\кл

.].]1,,", 
,"'', ,r,,,,.,, ,ц.iр,,i",, ,ir,,,,",.j,,",,,,',,. ,r, .г,lгп l.,,l,,,-,l]| л

lJпп!еп lпя рхбоtля llп0ра !х l. к)Dс],()сr,оR! i].(n]n(]l
Учсijяыii лlJU Mljoy ('IllN! ] ] KorcnL, лч1

\ ,,, j|t..,"i,,!г,,,,,q,||_,,r., 
"-,,,Ь, tг, rп,,'-.,,I1,{:,)ll, лlr,, l,i,,.г,., 

",1,_,., ,,,,,, l. ,.,|l Un,|,,,1i,iг,,, ,,l, , .,_, ,,ц,l,,,:п,,, !,,, ,,l ,1,,л ,,\l,|,|,,|t,l,|l,,.,,г,.,,{ ,I, ,п,п, ,+.i,,,. 
',' , г .lг,,,,{l11,,ln,il\l lil)|i,l.] i],]0|jL l

il1,1, J,,i,n,, .], ,, ,., ,",,., ,,,;.,;,,,,,,,; ,;,;;ь l]пr , пL с п tJ глriхми ) (nl, . цл,це(!,]

:,,"-,*, 
..",*.lп,. +_,.г, l l,п,,, ,,,,п. "fl|. ,,п, l,tr, ,цl ,,t|Lп, ,,,,,и9

,,]],],,:,,"]:":,,:,_,",|',,,1,.:]1 
Фi,|,,,, ,,,, , ,., I,,, ,,]: Y, |,,,, .;|.,,|,, ,,,, га,,l llil l,.1,!{,,,1, {,,t|D| | i |i, L |ri ,, с] г,|л | i,.,j|,I\ (.,л г,'l,,,.T,1,- .|||,п, ,t,, ,,, .,



. ппиобDсfu]пlс o]lj,J |lлn!)nDlnljn хс{ crLпl.],.o

Ilctrn пlrчспл, оспоп б.ппlх

]lxбс(п!c,()cTLллчвос,|.обl!сс] .,.с)rапсlDi,

,ыr пптсрфо0.1 вtr.trп, l\ tr ] lvlx, ппl\ llpo!. Фор!провJ,иеуNO|вя rцrсtилqьвоrlик!k)]с ппоl i,с, \сll\llIn]rl,х |]лк]срльпj пtп]]klка\ вх лояDлс пя

()бпtrlс цсJл хltч.пп, ()БЖ пD!л,пхы.п.собсtвOвiIL:

r,по,лсссл!ло]о рх?Lпrи, rич,лjс]л. общес]|1 | л)с)fuгс fu):
.слх,(снgл,о]рхцаr!пып|оDjляlиячоювоЕск{!!фпi,фJtrii;.пtrJlп.сlLпичп.с,,.обще.Iв]иlосуд!рсtsl.

.бсспс{сплi) ,пофлIп]lтl кх J
д,,, F,,,,l, ,.".,",,,,,,;
.4!,рмиро|хппс!)uлпl\ся.о,р.!еOпоlоуроппr\]Lr]]\trl6.kпi.]!)сlп)iiпlепсятеjLtrоси,
. ],.,*jlшl , ,,пш г1,, !l1,1,vLl ,,,1,

2. Пл!нпрусмые рсзуJьтаты освоt!ия учсбпоI1l пр(лм.,
иr!чс|оrеolJ(лосs.впой UiK.nCiаёl 0оз!Ф, оq,,,,((,пlьcncl\

п.|!ппDt.!ы. Pcrlf, |,тлrы
пос]trllллие Dосс]Liiской Ipln lslKoii пrФ,лlп!.]л: , i
]в.)(.нхя к Оlсчссlв]: Dосtrьrхtrпс !}Dc lJ lлвс]тltr.!trl|с

<Осповь, беtопасносrп жпзпедеяге.пьно.ть (t Il i,)

|юcc]lji.K.i] \tr\лц( n)i l i1l( ,



0о,е]ной. у!еб] lo исследойr€льс(ойJlду|и! видов дся reп ьлосl п

.-Уr к,ПrПкt iilro] lrбl rпrrlЯ -. лроявляlьло]наDдтельлый ппrtpcc.
проявить способtrосlь к осоп]дjпrом, вь,6ор), и trосlгосtrпк)
пшLпсйшсii пцпRиачdь ой фrепофи обр!!|л ия п бUс
описптиDовки х Nлре]lDофессий и проФессиохIUlьпых ]lпсллочjutril

сФ.DмиDова]ь цФюсrное миDо9оззDен е

деfiствпепьхос]и социшьного творrcсте, пролуктиOпой
оргаяиrаци! совмсс,ной !ея,!trьносrиj саморФ,и!ц(и D группс п
оргализацли. (другого) (rх prlxo.paвxoJo лар]перл

порм. прл,ил поlх)lс х,. ролсll и Цп,ря
социаDп]ой }язtrи D грухпах и со.60lсс'lаl, [кjкI[ш впосльlс и
социuьныесообпlеqяа

l,робпём на оснояс !иqносIно,о вь,6оaJ. фdпмиро! лис llплпglhснl|ых
чувств и нравственного
отпошепия к собстrc льБl посryпкам

пJ,н,п!смLlс п.ýльт,тr,
Формпрошqие коммуникативпой компеreнт!|остл D о6,цсл л и
соФулнпчссlве со сверстниками. деlьми сгарпlсго и мл{ллlсю

п пDоцфсе обпаойтел,ной. обulсствсп о

ра!пjIие морлlьtrоl. созлапвя и компOIоtr л)с,л п лс]rc|!! мор,чlьлых уважительло отлоситLся к !ругому чсловсх}, с.о м]lсллlо.

п€пl,r ь lollilbвb,c лпобJсмьJ н. основе пичносх]оlо выборп,
оситrcя к соDстreлпым поступк.м.

погvь! ыорt]п. яравсвеDrые. i}\oBнb]e иIеlUпi.
яранимь]е в ку!ь,l,Dныr lрцициrк наролов России

Формир.Еанис ценяосlи rrФлово,о и бсФласно,о обршц жипIи;
Jсвоёние l,рави, инливилушьноfu и поллепивяоlо бсrопаспоrc
ловеленпя в чреrвь[,!йнь,х ситу!цияхj угрох!юп(их жи}|и и rпоровыо

ФормироDа!ис цOlоOхоl! мирово]зрслп,. сооl!сlстзуlопlсго
современному yPnH,. рплпjrия науки х .6trtес,Rевtsой прхкIики,
учиrываRплсlо с.l(и,lьно.. кrпыурнос, яjыkоgос. луrовtrоо

обччr,ощлiiся cMo*er

. припять цсллостя здоролоm и бсrопаслою обрt,а )к trlиi

. при!ся,lь лрвил, инливипу,lьпоm и колпскlпь оlо безоласноl0
поводепия R чреlвь,чхйль,х сtrlуацлях, lгтожаlощих жлrDй и

рисп ] ипованной лефлексивн. опеночной
и ]lрапилеской леяlель]п,сlи l] жиrпепных с{lуациях (исспе!оDание
пряродLl, природоохраппая лсятсльность)



!.lrйамБtftrч]Ёйпa- _

обччепи,. ставить п ФормулироФь дlя ссбi новые
запач в учёбс и познавательной !еятgьности,
развивать мотивы и 

'н'reресы 
свосй попlаватсльпой

0Iм,зйровать с}цеств)4оцие п план ровоть будrцие обраоDФельпыс

иленти фи trиро!ать фбdвOп пiс п роблсмп и опредФять lTаD ytoлроблемyi
выдвигать reрсии решения проблемы. формулпроеть rипФезы,
прсдOосхицаъ конечный результOт;

существующих возможностей:
Формул!роваъ учсбяые зФачи хак шаг!

опрелепеняоп проблсмы и

доmлхепия поставленяои цфи

пrдпиDо3Oть пути
лосl riепия цслсй, D том чпсле Фlьrcрнеrивпu.,
осозпаппо вы6,раъ наиболф эффепи!ныс способы
р.шели учебных п позпаваrtльlых заiич

опр€дdm пеобходимые д€йствия в соотвflствля с учебпой и
поIrбат€льной зщачсй и состаепть Фreрlm вя вылолпепияi
обосяовьмь и осущфтвmть вь]6ор ямболее эффеm,вн* способов

р.шен,я усбяь,х и позпавaмьпых зФэч;
определятrнdолиtь, в llм числе из предложепяых вариапов, услоDия &1я
выполневия уЁбной я позяамтепьной задачи;
выФр!ваlL {rпrп{ыс лпаllLl па tspa.o.porнoe б)фUее iФвлль
цфевые орч,нlипы ,адачи р прсшаldlь дейс,вия,

ухаыв п обосповывая логичфкуФ последоФмьпФmь шаго0);
выбирФь из предложсвяь,х вариаятов и
средствrрфур.ы ]lлr rешения задачи/достижепия цслиi

решеяяя пробпемы (выполвения проекlц пров.дениl

олредфяъ пс,энциdьuые затрудlепи, при решенпя ребffой я
пФнафьноfi задачл и ваолm сDедства &1я пх усrй еняяj
ол,см свой олыt] оФормjя, еrо дл, псредачи друmм людям в виде
rехволоm и репен ия пр(ти чес k иr rадач оп ределсп я ого mафа;
плап,ровать и fiоррепяромlь cвolo йпд{видшьпую обраоват€льн}m

уffепие соотяосить сюи лействия с планrруемымй
результатами- осуцестмять хоптроль сфей

процсссе достихелия результата,
опредслять способы лейсшяп в рамках
предrоженных условий и трёбований. коррёOrровать
своп дейФлия с и]ченrющейсi

опЁдФяъ Фвмфтпо с педаrcrcм и сфрстнrkши криltрии пл ],руеNых
рФультаФв л критерииоцспки сDоей учебноfi деяФьнФтиl

(в том сисле Dыбирать пр оритстные) хрreрии
плапируемых рФультаrcD и оцен(и свфй деiтФьности]
от6 рать инсфумс!]ы д,, оцспимпия своей дслтсльпостл. осуllфlмль
сдмоковтроль сRосй paMKqx !!lд]r9ц!!!!ц ]ц]ц!!! !



l

r!е]п. оцспипхть прлDиlLлость вLпlоlхеtrп, )тбн.ii
ranall. с.бствсвпLIс Dо?мо{яостл сё гс]пеtrgя

с пl.t.нrт.пч слхл|lспr l

А] ]6.ni п } Lсбпоtr tr пn-HrBiTc

ретроспек]иDпо оrц]сл.пя L. l1Kl. rciic]
пI парNеrрь] !tr\ lciiclппii цп,rcлп к



I -т .!lF,!lп tr пr.rхr -йс]пtllil qп,(tlF\t trlйtr[,l

)!сlлс опр.trсIпII i.]в ]ц cUl] rrIl. обоi;ц.|;;,.

((jс]абtл U лрояппсtrtrii \,.N] 0lпя), )фI],о.lп
lIсл\Цп lk)]o пlсско'i n.JKItrB юс, х)
l.)ajиDп]ь c-trmi,

,{,ф*,л 0oLcr.trl,] олш

с,.D]. .ц]сtrсLk,(]с .,.

lp0n!cfoD i] п ,лIслпii l

'ысIга]л]лlь 
Jоглч.ск\k)

|Ll!сiяJl обций пtllпхк

.li.r,.[]xr,, l,iatLbц.



фцй пtr,rйlп,йl, lЁйlLlйппl пnlifu 0 inin

tь,,Iспе,lис! с]цссrвсплы\ \ рпk сплс,пк оaшк]л ]Lл оп ]сtr.п.trпя с л)с.Пп
реl!с]Dlя ]0lxr, в соо,с,с,3пп с сиr!пцлсij:
,Iп.обрл]овь]вilл!оlс!л. цLjrьх) вlяшеsияоб!лrх iк.цц
llвB)() прс)llстп]п обr.с,ь;
trспсв.!н]ь спо,п]Iю по co.]!!r 1!lo]oJciIcX|0\]o] шliш|)!Iп, о r,r
]п]4ijчсско]о лiп формаллзов ] оl! a.имво,rьлого] прсlс]iв citr! п

с,роп]ь cxc\Ir-, лори,]l хсйс]вля. псOравлrть d rп
tr.,,п]сс,ныij рOtrес trгоритм r,x осtrоRс пмеолсгося !|хлля об обь.kLс. k
KoIoРoмy пр|!сняеlся iI,oplll,

у с]lис .р J ппл,вць )rеб ос colpyr l !с(,sо л
.oBMcclH!kr I.яrепьлос]L с }l
lабо]аiь и],!вип)алLво п п гр]]лlе: лп\O!и,ь обtrlс.
рсп!.нис х раrрсшхlь юпi,пtr(,r, ш оOпL.
с.]-]Jсовхзп, поrп][Iii п !!.,! иiL.|rc..l:
{пDмr]иропп L. dрl}NсOтпрозал,

,]\оrи,ь R ,cкqe rпсбtс\ул ,jкl,оппJцп 1u сооrвсlсLDlп] . trсIhш 00.ij

qrпс],,проваться в со].рr(!]lил IcKc,J. ,олпмаlL цсrосrп j й .!L,!] ,скс]].

!.1]lйDпивJIь зiлмосвr} оппсапtrьLх в

pcлo\i]lpoRx,j lnl nI)k) lrek) JeKcTl:
]цr.обгIпппrDатL rlкc], ипl.р],псrирвJ ь ,!NcI l\rtro^,c t.l l пi]
,Iсr)rФжесrOелпLlii !чсбпjii. uучзо ]кп])лярль]ii. ипф.р!rш0 o]ll, Li):

. l(рп]лчсскп опе,lипать!опсрц!]]l]!!]!!!!] llI
,i]l1!rцrr]b во^фкныс лоtrп D coD|lccTloij псяIепьл.с,п;

опriбо!]п)с,ьсвос]! !псl l, Icc.]п.ltrl lшопп и ()pnckI p.u]rbcn)



_ tr ]ыь ntrilm ltйfiв
. no о3 р NlLся о ,пппlпr\ l n. ц!jlr\ rul

]k)c iU].]пюп псп.п,|)l loij j:чцчсii:
. ор,J,Iиjоtывiп! l-!.6trос зlапмодсi]сlьлс в IDуппс (tпIпсIспr ! обх1,1с

рrсппс,lсJяrь пс]п. а.l!DарлDаткя rпyl сiрYго|lи l tr):
. j.Lг,r0 ь D paмKar !цл а рiзрызы в ко|sп trlJппi. оПlс]опл.Lпь,с

,,,,!i,hc\ 1,1n, ,,,, !,,,,г_, ,,,, ,|,,,|,ч,, ,,
со,IсDriаtrиялиfulоrх

yrlcsBc осознап о !d,Ox,,l{,Bab r]с!сп,lс cr]c,Icш

форfllгоsJнхе р.звпlис K. ,IercнTнocrl в .П Lп
ислоl пофппя илфорлпллппФ ]lo|l!!пb(!]0n) ппi\
rс\jюIо, пй (х.Iес ик J,п,\rпс,тнпл!)

рtlеяL]с cOt]IclBJ в пропсс.с (оI!]ниkл лltr с
U!гс. вNlаlой фуплс !,):

фrрмс г,пrспн}тьй l ]хп

соблюлатL лорль, лфtrи,tr]оji рсчи рс!,!чснт D !Oл(,цtrс l дrхfсслtr л
сооrщш!ии с ком!ItrпкJтлвпоii ru|ч.й:

обос овы!аlь !псние lсr,iпс]Iие) х rапвlлп]DJlь !l.]o]c

о]бвр!rь и испоlьrозх,ь
лр}гими пюхLмtr (lи.rог в
lпспс,!]!]ятL R ).,trой
сUбсIвепв.j] rсясlьло!,п:

форN 1)оп!,ь мнояссrFсrlпur rb,no][\
оiLgк tr!лпrши гс|,л,lх]u Ktrlc,il.

rФaKл kс



чпlлfuппйпlffi lll t'rйllлlйrtrl
nctr. |,,( х|)\ . l,]|,ltr ,цl].

. п]с ц!jсlJ]хлп |
по lJr(пr. о]Ф])fu лtrц.i] с]]сlы:

,Iсо6\охл,ц)сrл ]0цх i

l
_ . хплOпl!пшDOrх]

]

. .k,l jrоRr,]] ч](.1сrLi, ,

. nc!!lrcrh l.] о l,iilN

()бlчllоппlii.л ппlцUrtя

\]ллk) i in.i, J! h lc.ll I попь] л пх lt.l.:

ч).,I. l il.l l l,1\l rLrl)ij rnltr,,,,l]

спN.юr,l])оlя, саNооц(rц,

пDп ФопчлроRахлл со|р.{.пп.i]

|)сtr]сл!п ]ФYNrUпкr rli 1,1\ iх,i ч

,(лIJсlся,сIьзосIл ллl пrl lj с
лспцликl lпф,r|ьjJпп. вRmлм
1,1l,,c|)],c, рсс),]]с|, tr nD),I]l. 61лi

L п \a|)xII.I n![,,,1споDtsя )к.поmчсск.й

!пс}плIаj1],ых.иl)л]tr] j]

0, m лф! \,]]!]L l!п]

fun]|x.|nl, !],,г] ]n , I

I] ],]ц,ц] fi|| пi l ]

rlnпJNlii0l.гoIл

. ]слпизх]ь lP]Ic! J
trciicrtslij ь рлr,]trlпых.пхсr,I х л
члсллiсd],ыr.и,уп]Iия\]

l исспсховхl,, ]rll, Iпr,,,с
сиr!!цлл я позсспп.зпоij

{0cn iUjn!jccl rrlIrl.
зlлв!,л]L лп!![.l!)l., ц rl



чl]crni!linl, х clr]i]Orji

.олихпьлоm \i|'i.lcpa, в

tП'.d,*fii]*;, 
";,.]i lr rцоговыi] х J]l l] Nr D, ij

употрс6]еflис коIоIя.

|кр!жлk лсiiслqшn,B
],,;:;;;;;;li;ii]l
]цjц]9!!

oл.crlIil и чрсir,]{Jйль,I

соцп,Itriп] о хархг]сра,

. ]п.|,!.(| , ij(itr|lbM.l(.] ц)!сыLс (пl\Jrll, ]l
л|)хк]|rlOсiп. rlnxч, n.inxcl ,

\!|i{lг,ч trч ,,( lt|l. tr| i (lп

]

. UJалtrл.Lа]r,, pOlл]InK]llcc rl
у[гспIсплk j слос]. lf,o]]oлL, i

]

]



опасяых чрезвпайнь,х

харетерпым призяеN.

обос по)Ф нныс ре шеU ия в

рееъuо склддываюцейс,

_. -_ ,_",rлi-lrbr-



Содоржа{пе учсбпоii лро.рамtrtы

(ОспоDы бефп{спOст! ж{зrсдсятФьпOсг!, 8 Mrcc
Рц]п.,j I

g?,ъlъ"й?iig""Ёi#Hlil?yxi"T.*,

'Лсtrh l. ItOmрUlл бсlолllцюФ ь. (4 чфФ

#jT";";*ji.l1r;iri";I,1l:,}Ё,:д:t.i":r:};l;l;ъ::ji_HT;j}:#lffi::-tl-."," 
.

тс !2, ьс]оп!слOсть ца /lоDогп! (з чпсл)

ж;J*ЁffiJЁ;.1ff#;iJii]Ji'il'1'iiiltil*xijl,iжl'-ii]}"ilfi*x}:ýя:;i*T:жfi:ili:Hoeoы 
€mцo],],,,

тсма з, БФоласяоФь ,а во!оец,r. (з ч,сп)

:""ff#;:J;';;llТtrъ:.;i:,i"lil,x}ii,",ч,] jiiJb"-lili?i;"J].
:""'.fifi iж:ffi J":?ffi H:l"io"1;,jfr :" " "".',".,,,,,,,,,,.,,

ЭкопоI!я { б.5опаспось.(2 сас,)

:#flxT:ý,ffi:lт"iк::;;::,:iж1;::к;,i:ъ";:"#;i;;1ý:жж:l";;xxж;iiН]]:lll,},,*,-,,^',,,",,,,,,,



чрDзвычдйItыЕ сi,tтулции
ТDХItОГЕmIОГО ХЛРАКТЕРА И БЕЗОПАСНОСТЬ (1 I часоо)

Тема 5. Чремьшайпыс сптуацir тспоm.поi! xaplпcpa n

Общле !ошш о чрФвFаПяой с!туаци, техвогенвого харашсра,

лх поФедствил. i9 чщов)

Кпассифяtrацш чрФвьЕайлых ситуалпй tхяогслного харас ера по



тема 6. орг.пвдцйя зощпть, цдсФсппя Ф !рсз!ычtйпыI спту,цйй теiпогеяноrо црпmр.. (r часа)

Слособы опоФцеви mсФфвя о чрсl!ычдИнш ФryФrиях мяоrcшоФ харшера, ОргФацп защиtы яасФеяия лр, шарuях {арадtацrолш я шrsфм опасвьв обаkш,

осповы мЕдицшlскll\ зЕлвйй и здоровогО ОБРДЗД ЖЕ!ЕИ Gr чаФв)

т.па 7. ос!овы здоровоm обрsа *!tнп, (? чдсоs)

3":":::,::::ч.,,,_:ry:"j и ,цороюм Фрве m}нв, иншв,tФ,Фноез!оровье чФ оDека еrc фшччес@ п Ф Uшlд !,а оflь,
:::lT"y:TlT_1.,t1""j "* 

обшu m, -мщФ злоровы целов.кд и о6@ес,ва з,оромп обр; жизdl а бФо п. ioc,", осношш.амФ lдоровый обрФжип|л кцяфбхоФшое )сlФвиесохфеал и иrре rп.н"" .,"р,"ья чсловско иооmе.-й! обесгrчеtr ш бфоl а.Iоф, влиьие оrтrтшошел пряродоfi срещ ра ,доров;" 
"*"".-", 

Ьр;;",. ,,р" 
"",,-" " "*

тем! 8. оспоsы мед,цхнсмI з,rяпй л окаrаппя псрЕой м.дяцпвфой помощq. (4 ч.сi)
Обшм харапаистика ршиц8 повDещеяхй
ПрФrла о@шм пеовои мсд",**"i "."",-

дл здорофrc человека, средства окда яя перOоl] мсдициоскоl1 ,|омоци
утаряш гаом! uором, ми ом,



пDаФ йяяннФ, иофФщан о облаfiи пожjDной бфffi
обftлеченiеллчной 6€ФlrФ iф фжаф

оиаши,""доmхюдйБi,оом-ii.iiБоii,..-л"*,
бе-{нфпоФф**цж".а"@vМ

загDязнение оkрrcщй пфшюй сфы и эдоооФё ь'юшrc
пфвма 6€зомФ фgия пои кебл;Бпъr;;;;;

дфФи ф йдЕцffillфы" йм,"".,*,

06{печен ле хиiя,8ой эчmь, нас€л ени i
обФпечение ъцm @;i;; пФйа;;;;;;;; ффохффффл ффпа;

обфпечеяие эш@ нэ@еняя отаеоий Еа гидфтехническ;r Фщжениц

обши. поняrm о цфЕ Ёк фовной ценноои чФовеkа,

пффилапика звiях пD,вычех

пеофя reмшнфi rc;ц;;о{ йп;a;;;l;; ля]


